p 19 augustus 2012 is prof. Om Prakash Sharma

overleden. Hij was de laatste jaren als longarts
en professor geneeskunde verbonden aan de
Keck School of Medicine van de Universiteit
van Southern California, Los Angeles. Prof. Sharma was een
bekend en internationaal gerespecteerd arts, klinisch onder-
zoeker, leraar, medisch historicus en humanist.
Hij stond altijd klaar voor zijn patiénten, collega’s, en

studenten. Hij is geboren in India waar hij afstudeerde aan

het Victoria College om vervolgens naar het G.R. Medical

College te gaan. Daarna werkte hij op vele plaatsen, waar-
onder in India, Schotland, Engeland en uiteindelijk de Ver-
enigde Staten. Hij heeft zich bezig gehouden met allerlei
longaandoeningen, maar vooral sarcoidose. Hij heeft meer
dan 400 wetenschappelijke publicaties geschreven. Daar-

naast heeft hij verschillende boeken geschreven, o.a. boe-

ken over andere belangrijke wetenschappers in de genees-

kunde waaronder zijn dierbare vriend Gerry James. Samen

met hem heeft hij de World Association of Sarcoidosis and
other Granulomatous Disorders (WASOG) opgericht. Hij

is vele jaren president van de WASOG geweest en was tot

zijn overlijden nog steeds historicus en archivaris.

Sarcoidose is een grillige aandoening. Prof. Sharma sprak
altijd van een Kameleon-achtige ziekte. Hij benadrukee al-
tijd dat men de patiént serieus moest nemen en goed naar
zijn of haar verhaal moest luisteren. Wat doet de ziekte met
de kwaliteit van leven? Hij benadrukte ook dat mocheid
cen integraal deel is van sarcoidose. Zijn verhalen waren
altijd helder, goed onderbouwd en inspirerend. In het
vorige nummer van ild care today heeft hij nog een stuk

geschreven over de rol van vitamine D in de pathogenese :

van sarcoidose.

Hij stimuleerde als geen ander dat je moet streven naar
multidisciplinaire samenwerking aangezien sarcoidose zich
in ieder orgaan kan presenteren. Generalistisch denken
staat aan de basis van de begeleiding van sarcoidosepatién-

ten volgens hem. Hij was zijn tijd ver vooruit met zijn eigen

‘Personalized Medicine’- aanpak. Maar hij gebruikte ook

de geschiedenis om dingen duidelijk te maken.

Zelf heb ik het voorrecht gehad hem te mogen leren kennen.
Hij nam me letterlijk bij de hand en heeft me in de sarcoi-
dosewereld geintroduceerd. Via hem werd ik lid van de sar-
coidose-familie. Veel heb ik van hem geleerd op medisch
vlak, maar vooral ook op menselijk vlak. Hij was o.a. betrok-
ken bij het onderzock van Elske Hoitsma, waar de link tussen

i sarcoidose en dunne vezelneuropathie voor het eerst werd

gelegd. Dit heeft een enorme impact voor de erkenning van

i de klachten van sarcoidosepatiénten gehad.

Prof. Om Sharma was iemand die velen heeft weten te moti-
veren, stimuleren en inspireren. Hij nam patiénten altijd seri-
cus. ze voelden zich veilig bij hem. Degenen die hem gekend
hebben zullen hem vreselijk missen. Mijn gedachten gaan uit

i naar zijn vrouw Maggie en de familie.

Marjolein Drent
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